附件2：
2026年安徽理工学校春季篮球赛竞赛规则

一、场地和器材
第一条
1-1 场地：标准的篮球场地，地面坚实、平整。
1-2 球篮：距地面3.05米的球篮。
1-3 球：标准7号比赛用球。
二、工作人员及其职责
第二条
2-1 裁判人员：设1-2名裁判员，1名记录员，2名助理记录员。

2-2 权利：比赛设1名裁判员时，他是比赛中唯一的执法宣判人员；比赛设2名裁判员（主裁判员和副裁判员）时，2名裁判员对场上违反规则的行为都有权作出宣判，如发生矛盾，主裁判员是终决人员，并负责在记录表上签字。副裁判员兼管记24、20秒违例。
2-3 记录员职责：记录员兼管计时、监督记分。监督记录两队累积的分数（包括投篮和罚球的得分）、全队及个人犯规次数、以及比赛时间并按照规则要求宣布比赛进行的时间和比分。
2-4 助理记录员职责：两名助理记录员由比赛两队各出一名人员，相互交叉计记录两队累积的分数（包括投篮和罚球的得分）、全队及个人犯规次数。助理记录员受记录员监督。
2-5 服装：裁判员与记录员要着装一致，但其颜色、款式应区别于运动员。
三、规则
第三条
五对五全场比赛

运动员人数：每个参赛队伍需报名5-10人。每一场比赛赛前确定上场球员名单不超过10人，上场队员为5人。
比赛时间：比赛分上下半时，全场比赛时间为40分钟。上下半场各20分钟（净时）。上半时与下半时之间休息5分钟。每队上下半场各允许请求1次暂停，每次暂停时间为2分钟。比赛时间终了，如得分相等，则进行加时赛(5分钟）。
计分规则：队员在三分线外投篮得分计3分，三分线内投篮得分计2分，每次罚球得分计1分；
犯规：比赛中，计个人犯规,个人犯规次数到达5次，则被判罚下。任何队员被判取消比赛资格的犯规，则取消该队本场比赛资格。每个队员在一场比赛中被判第2次违体犯规，则直接被罚出场。每个队累计犯规达5次后，(中场休息，比赛双方上半场全队犯规次数不清零）该队的第6次及以后的侵人犯规由对方执行2次罚球。
第四条
4-1 暂停或替换：暂停或者换人需由领队或者队长向记录台提出申请，死球时暂停。

4-2 运动员赛前5分钟到场，由领队或者队长在记录台登记运动员名单和号码，超过比赛时间10分钟未到场的队伍按弃权处理，不补赛，不加赛。

4-3 比赛中如有发现冒名顶替的情况，可随时向记录台报告。
第五条
5-1 定点投篮
运动员人数：每个班级出6名队员参加投篮。
计分规则：每人在罚球线前一米投1球，两边零度角三秒区外缘各投2球，共5个球。每进1球得1分。
投篮规则：每队练球时间1分钟，练球结束后，裁判吹哨后，开始计时。每名队员需在30秒内投完5个球，30秒结束后未出手则视为进球无效。投篮过程中，由本方队友负责捡球，传球。
计分：定点投篮总得分数计为正式比赛分数。

5-2 若各班级参加定点投篮的人员不齐，则视为自动放弃缺席队员的投篮机会。
第六条
6-1 队长：比赛中，队长是场上唯一发言人。
6-2 纪律：比赛中应绝对服从裁判，以裁判员的判罚为最终判决。
第七条
本规则中未明确的部分均参照国际篮联最新比赛规则执行。

